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Servicio Social/Modalidad/Estrateqia: 1.1. Unidad Operativa/lote/Zona: Golondrina

Comunidad de Cuidado,
12 Localidad: __ NoAplica 2.1. Fecha de Ejecucion s

> Linea: Redes 20| 3 |2025I al 20 l 3 L 225

22 Nombre del encuentro: Actividad 1: Encuentro intergeneracional (Conexién generacional)

2 3 Acompafiante social a cargo de la digitacién: Karen Daniela Cristancho Sierra

3. DESARROLLO!
: 3.1 OBJETIVOGENERAL

Fomentar el intercambio de experiencias, conocimientos y valores entre diferentes generaciones, promoviendo el entendimiento mutuo, el respeto y la cooperacion, con el fi
las perspectivas de los participantes a través de la interaccion y el aprendizaje compartido.

__ 3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Fortalecer las relaciones sociales y comunitarias, creando redes de apoyo y vinculos mas fuertes entre las personas mayores y participantes de distintas edades. : :
2 Facilitar el intercambio de experiencias y conocimientos entre personas de diferentes generaciones, permitiendo que tanto jévenes como las personasmayores compartan su sabiduria y perspectivas

n de fortalecer los lazos sociales y enriquecer

A R .3.METODOLOGIA
ACTIVIDAD 1: Encuentro intergeneracional (Conexién generacional)-20/03/2025
Para el primer momento de la actividad, se realizé un acercamiento con la peluqueria Jean con el objetivo de establecer una colaboracién que permitiera ofrecer a las personas mayores una jornada
de cuidado personal. Durante este evento, se proporciond un espacio dedicado a la peluqueria, arreglo de ufias y maquillaje, promoviendo asi el bienestar de los participantes. Ademas, se creé un
entomo propicio para la interaccion, donde los asistentes pudieron compartir experiencias y habilidades mientras disfrutaronn del desarrollo de la actividad.

3.3.1
MOMENTO
INICIAL

o

'-;. i ACTIVIDAD 1:Encuentro intergeneracional (Conexién generacional)-20/03/2025

% é Se realizé una invitacion a las personas mayores para que participaran en la actividad, cuyo objetivo fue promover el cuidado personal y el bienestar de los mismos. Durante el desarrollo del evento
S £ |se fortalecit el vinculo intergeneracional, ya que los jovenes, quienes estan en proceso de formacion en el area de la estética, mostraron un gran interés en aprender y participar activamente en la
S Z |actividad. Esta interaccion no solo beneficio a las personas mayores, sino que también ofrecié a los jovenes una valiosa oportunidad para aplicar sus conocimientos y desarrollar nuevas habilidades
‘:; ©  len un contexto real.

©

o

= ACTIVIDAD 1:Encuentro intergeneracional (Cc i6n g ional)-20/03/2025

S 2 Al cierre de la actividad, se evidencio la creacion de un fuerte lazo social entre los participantes, reflejado en las charlas y conversaciones que surgieron durante el proceso de peluqueria y

OZ |acicalamiento. Los jovenes tuvieron la oportunidad de interactuar con las personas mayores, quienes compartieron generosamente sus experiencias de vida, historias personales e incluso valiosos
f & |consejos sobre cuidados y bienestar. Este intercambio no solo enriquecio la actividad, sino que también fomenté un ambiente de aprendizaje mutuo y empatia, contribuyendo a fortalecer los vinculc
= intergeneracionales

-

MATERIALES: HUMANOS:

Sillas, mesas, extenciones -Personas Mayores
-Profesional de Trabajo Social

ACTIVIDAD 1: Encuentro intergeneracional (Conexion generacional)-20/03/2025

Durante la actividad, se evidencié un fortalecimiento de los testimonios intergeneracionales, lo que propicié un ambiente de empatia y conexion entre los invitados y las personas mayores. A lo largo de la
jomada, se cred un espacio en el que las personas mayores pudieron expresar su agradecimiento, destacando que se sintieron coémodos y bien atendidos durante todo el proceso. Este intercambio no solo s
permitié disfrutar de un cuidado personal, sino también compartir sus vivencias y sentirse valoradas, lo que enriquecid la experiencia para todos los involucrados.

Nombres y Apellidos Namero de Cédula Cargo o Profesién Firma
1 MARIA WALDINA CRUZ 37340367 Persona mayor AJ [(./‘ C ;‘,U ?
i' - ;Ezl ’ n a“ 7 v
2 GLORIA ESPERANZA HERRERA 41692270 Persona mayor / /ﬂ > Sk 71/ O P
(2 BRG R P I
2 ESPERANZA RODRIGUEZ 1020723775 Persona mayor

v
ESPeri&vza Re (Qﬁk,&?,‘.)-
4 FAUSTINO CARO BERNAL 19159887 Persona mayor = /} = 2

/ el
Alvaro Ferney 93401395 Coordinador (ﬁ

Fecha de evaluacion del encuentro: 20 marzo del 2025

Nombre del profesional que evalla: Karen Daniela Cristancho Sierra ( Trabajadora Social
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